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Menurut kalangan ulama yang dimaksud menahan diri disini, yaitu menahan diri dari makan, minum, hubungan seksual dan
yang lain-lain yang membatalkan shaum dari shubuh sampai malam (maghrib) disertai niat.. Berpuasa lebih baik bagi kalian jika
kalian mengetahui (Beberapa hari yang ditentukan itu ialah) bulan Ramadhan, bulan yang di dalamnya diturunkan (permulaan)
Al-Quran sebagai petunjuk bagi manusia, penjelasan—penjelasan mengenai petunjuk itu, dan pembeda (antara yang hak dan
yang bathil).. Secara lengkap, upawasa berarti mendekatkan diri kepada Hyang Maha Pencipta Hal ini menegaskan bahwa puasa
pun dikenal oleh agama di luar Islam, dalam hal ini Hindu misalnya.

Nuzulul Qur'an artinya adalah turunnya Al-Qur'an Turunnya Al-Qur'an untuk yang petama kalinya biasa diperingati oleh umat
Islam yang dikemas dalam suatu acara ritual yang disebut dengan Nuzulul Qur'an.. Maka, barang siapa di antara kalian sakit atau
berada dalam perjalanan (lalu berbuka), (dia wajib berpuasa) sebanyak hari yang ia tinggalkan itu pada hari-hari yang lain..
Bahkan sumber lain menyatakan bahwa sejarah mencatat, puasa merupakan ibadah yang telah lama berkembang dalam
masyarakat manusia, yakni sejak manusia pertama Adam as hingga umat terakhir dari segala Nabi dan Rasul Muhammad
SAW.. Wajib bagi orang-—orang yang berat menjalankannya, (jika mereka tidak berpuasa), membayar fidyah, (yaitu) memberi
makan seorang miskin.
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Barangsiapa yang mengerjakan kebajikan dengan kerelaan hati, itulah yang lebih baik baginya.. Turunnya Al-Qur'an untuk yang
pertama kalinya merupakan tonggak sejarah munculnya satu syari'at baru dari agama. Ver Un Lugar En Silencio Online Gratis
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Puasa secara bahasa berasal dari upawasa atau upavasa dalam bahasa Sanskerta Upa bermakna ‘dekat’, sedangkan vasa atau
wasa berarti sifat kemahatahuan dari Hyang Widhi.. Peluang Pendidikan Gratis di Jerman 3 Puasa atau Shaum sebagaimana
terdapat dalam kamus bahasa Arab, artinya adalah imsaak (menahan diri).. Adapun ayat suci Al-Quran yang berkenaan dengan
kewajiban puasa di bulan Ramadhan ini adalah, “Wahai orang-orang yang beriman, diwajibkan atas kalian untuk berpuasa
sebagaimana diwajibkan atas orang-orang sebelum kalian agar kalian bertakwa, (yaitu) dalam beberapa hari yang tertentu. Chit
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Surat Al-Ahzab ayat 59 berisikan perintah tentang keharusan wanita (Sebab-sebab Turunnya) Qur’an Surat Al-Ahzab.
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